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ОБОЗНАЧЕНИЯ:

ГА

Каникулы

Теоретическое обучение с НИР 

Государственная итоговая аттестация 

Экзаменационная сессия

ОП

Практики:

Учебная: ознакомительная практика 

Учебная: тренерская практика

Производственная: тренерская практика (рассредоточенная)

ПО

УТ

ПТ

МД

Производственная: 
профессионально­
ориентированная практика

Преддипломная практика

верхняя неделя 

нижняя неделя

II. СВОДНЫЕ ДАННЫЕ О БЮДЖЕТЕ ВРЕМЕНИ, недели III. ПРАКТИКИ, в том числе научно-исследовательская работа IV. ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Название учебной 
дисциплины

Форма государственной 
итоговой аттестации 

(экзамен, защита)

оО.

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена

экзамен 3

Подготовка к процедуре 
зашиты и защита выпускной 
квалификационной работы 

(магистерской диссертации)

защита 3

Название практики о.
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К
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ич
ес
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о
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ль

Учебная: научно-исследовательская работа 
(получение первичны х навыков научно- 
исследовательской работы) 
(рассредоточенная)

1

Производственная: научно-исследовательская 
работа(рассредоточенная)

2,3

ОП Учебная: ознакомительная практика ! 2

УТ Учебная: тренерская практика 2 4

пт
Производственная: тренерская практика 
(рассредоточенная)

2

по
П роизводственная: профессионально­
ориентированная практика

2 10

мд П реддипломная практика 3 6
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I 33 5 2 0 0 12 52

II 21 5 14 0 0 12 52

III 11 3 6 4 (6) 2 26

Всего 65 13 22 4 (6) 26 130
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И т о г о 9 21 1 2 0 4 3 2 0 8 6 4 411 421 3 2 3 4 5 6 4 3 2 0 148 6 4 8 0 4 4 1 7 2 48 3 4 48 4 4 8 22 2 4 24 8 8

Б л о к  1 « Д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ) » 9 14 6 5 2 3 4 0 8 6 4 411 421 3 2 1 4 7 6 2 3 4 0 148 6 4 8 0 4 2 1 9 2 3 9 3 4 48 4 2 0 22 2 4 6 8 8

Б 1 .Б Б а з о в а я  ч а с т ь 3 4 2 0 7 2 0 2 2 4 1 5 3 71 4 9 6 7 2 0 4 2 2 8 14 6 7 8 11 12 8 6 14 4 3 2 2

Б 1 .Б .1 М е т о д о л о г и я  и м е т о д ы  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й 1 4 144 4 2 2 8 14 102 144 8 4 4 136 4 4 4 Т М Ф К

Б 1 .Б .2 И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н ау ки 1 3 108 3 2 3 2 76 108 6 6 102 3 6 Ф и л о с о ф

Б 1 .Б .З П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы 2 3 108 3 6 3 6 72 108 6 6 102 3 6 П е д а г о г и к и

Б 1 .Б .4 Т е о р и я  с п о р т а 3 1,2* 9 3 2 4 9 6 4 8 4 8 2 2 8 3 2 4 16 8 8 3 0 8 4 2 4 2 4 2 3 2 2 Т М Ф К

Б 1 .Б .5 О х р а н а  т р у д а  в  о т р а с л и 2 1 3 6 18 9 9 18 3 6 6 4 2 3 0 1 4 2 Б Ф

Б 1 .В В а р и а т и в н а я  ч а с т ь 6 10 4 5 1 6 2 0 6 4 0 2 5 8 3 5 0 3 2 9 8 0 1 6 2 0 106 3 6 6 6 4 1 5 1 4 2 8 22 4 0 4 14 8 2 0 3 6 6

Б 1 .В .О Д О б я з а т е л ь н ы е  д и с ц и п л и н ы 4 5 2 6 9 3 6 3 7 4 1 8 0 194 5 6 2 9 3 6 62 2 6 3 6 8 7 4 16 16 2 4 7 4 6 3 6 6

Б 1 .В О Д .1 О б р а б о т к а  р е з у л ь т а т о в  э к с п е р и м е н т а 2 3 108 2 8 14 14 8 0 108 4 2 2 104 3 2 2 П М и Т С У

Б 1 .В .О Д .2 С п о р т и в н а я  п с и х о л о г и я 1 2 7 2 54 18 3 6 18 7 2 8 2 6 6 4 2 2 6 А Ф К

Б 1 .В О Д .З
Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и с п о р т  в  в ы с ш и х  у ч е б н ы х  

з а в е д е н и я х
2 1* 7 2 5 2 7 8 3 2 4 6 174 2 5 2 14 4 10 2 3 8 3 2 6 4 2 4 С И  / Т М Ф К

Б 1 .В .О Д .4 П р о ф е с с и о н а л ь н о е  м а с т е р с т в о  т р е н е р а 1 4 144 2 8 14 14 116 144 4 2 2 140 4 2 2 Т М Ф К

Б 1 .В .О Д .5
И н н о в а ц и о н н а я  н а у ч н а я  д е я т е л ь н о с т ь  в  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р е  и  с п о р т е
1 2 7 2 3 2 16 16 4 0 7 2 6 2 4 6 6 2 2 4 С И

Б1 В .О Д .6 М е н е д ж м е н т  в ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и с п о р т е 3 3 108 6 4 3 2 3 2 4 4 108 12 6 6 9 6 3 6 6 Ц В С

Б 1 .В .О Д .7
Т е х н о л о г и и  в о с с т а н о в л е н и я  р а б о т о с п о с о б н о с т и  

с п о р т с м е н а
1 3 108 54 3 6 18 54 108 8 6 2 100 3 6 2 Т М Ф К

Б1 В .О Д .8 И с т о р и я  Д о н е ц к о г о  с п о р т а 1 2 72 3 6 18 18 3 6 7 2 6 2 4 6 6 2 2 4 Т М Ф К

Б 1 .В .Д В [д и с ц и п л и н ы  п о  в ы б о р у 2 5 19 6 8 4 2 6 6 7 8 156 3 2 4 1 8 6 8 4 4 4 10 3 0 4 6 4 0 12 6 16 4 7 4 14

Б 1 .В  Д В .1
С п о р т  в ы с ш и х  д о с т и ж е н и й  и п о д г о т о в к а  

с п о р т с м е н о в  р а з н ы х  ст р а н
2 2 72 2 8 14 14 4 4 7 2 4 2 2 6 8 2 2 2 Т М Ф К

Б 1 .В .Д В .2 И н о с т р а н н ы й  я зы к 2 1 5 180 6 0 6 0 120 180 12 12 168 2 6 3 6 А н г л .я з .Е с т .

Б1 В .Д В .З
Р а ц и о н а л ь н о е  п и т а н и е  в  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и 

с п о р т е
1 3 108 3 2 16 16 76 108 6 2 4 102 3 2 4 А Ф К

Б 1 .В .Д В .4 П р о ф е с с и о н а л ь н а я  р и т о р и к а  и  к у л ь т у р а  р е ч и 1 3 108 2 8 14 14 8 0 108 4 2 2 104 3 2 2 Р у с  /  я з

Б 1 .В .Д В .5 Т е о р и я  а д а п т а ц и и  в  с п о р т е 2 2 7 2 54 18 3 6 18 7 2 8 2 6 6 4 2 2 6 Ф .ч .и  /  ж .

Б1 В .Д В .6
И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  н а у к е  и о б р а з о в а н и и  

в  о б л а с т и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а
1 4 144 6 4 16 16 3 2 8 0 144 10 2 4 4 134 4 2 4 4 П М и Т С У
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Б л о к  2  « П > а к т и к и , в  т о м  ч и с л е  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к а я  

р а б о т а  ( Н И Р ) » .  В а р и а т и в н а я  ч а с т ь
7 4 9 1 7 6 4 1 7 6 4 1 7 6 4 1 7 6 4 9 2 8 12

Б 2 .1

У ч е б н а я : н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  р а б о т а  

(п о л у ч е н и е  п е р в и ч н ы х  н а в ы к о в  н а у ч н о - 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т ы )  (р а с с р е д о т о ч е н н а я )

1* 6 2 1 6 2 1 6 2 1 6 2 1 6 6 Т М Ф К

Т М Ф К

Т М Ф К

Б 2 .2
П р о и з в о д с т в е н н а я :  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  р а б о т а  

(р а с с р е д о т о ч е н н а я )
3* 7 2 5 2 2 5 2 2 5 2 2 5 2 4 3

Б 2 .3 У ч е б н а я : о з н а к о м и т е л ь н а я  п р а к т и к а 1* 3 108 108 108 108 3

Б 2 .4 У ч е б н а я : т р е н е р с к а я  п р а к т и к а 2* 3 108 108 108 108 3 Т М Ф К

Т М Ф КБ 2 .5
П р о и з в о д с т в е н н а я :  т р е н е р с к а я  п р а к т и к а  

(р а с с р е д о т о ч е н н а я )
2* 6 2 1 6 2 1 6 2 1 6 2 1 6 6

Б 2 .6
П р о и з в о д с т в е н н а я :  п р о ф е с с и о н а л ь н о ­

о р и е н т и р о в а н н а я  п р а к т и к а
2* 15 5 4 0 5 4 0 5 4 0 5 4 0 15 Т М Ф К

Б 2 .7 П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а 3* 9 3 2 4 3 2 4 3 2 4 3 2 4 9 Т М Ф К

Б л о к  3  « Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я » 6 2 1 6 2 1 6 2 1 6 2 1 6 6

Б З  1
П о д г о т о в к а  к  с д а ч е  и с д а ч а  г о с у д а р с т в е н н о г о  

э к з а м е н а
3 108 108 108 108 3

Т М Ф К / С И  / 
А Ф К

Т М Ф К / С И / 
А Ф К

Б 3 .2

П о д г о т о в к а  к  п р о ц е д у р е  з а щ и т ы  и з а щ и т а  в ы п у с к н о й  

к в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т ы  (м а г и с т е р с к о й  

д и с с е р т а ц и и )

3 108 108 108 108 3

Д о л я  д и с ц и п л и н  п о  в ы б о р у  о б у ч а ю щ е г о с я  с о с т а в л я е т  4 2 ,2 % о т  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  Б л о к а  1 « Д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и )» , ч т о  с о о т в е т с т в у е т  н о р м а т и в у  (н е  м е н е е  3 0 % )

К о л и ч е с т в о  ч а с о в  з а н я т и й  л е к ц и о н н о г о  т и п а  с о с т а в л я е т  4 3 ,2 % о т  о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  а у д и т о р н ы х  з а н я т и й  Б л о к а Ч ,  ч т о  с о о т в е т с т в у е т  н о р м а т и в у  (н е  б о л е е  5 0 % )

_  __________________ 1_____

П р о р е к т о р  п о  н а у ч н о -м е т о д и ч е с к о й  и у ч е б н о й  р а б о т е
'{уь

Е!"И . С к а ф а

И .о . д и р е к т о р а  И Ф К С Аи В .В . С и д о р о в а

З а в . к а ф е д р о й  Т М Ф К

к
”7 /

М .Р . Б а т и щ е в а
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