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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1 Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие и 

сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной:  

высшей математики (элементы векторной алгебры, аналитической геометрии, 

дифференциального и интегрального исчисления), общей физики (основы классической 

механики), информатики 

1.2. Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

техническая механика (сопротивление материалов, теория механизмов и машин, 

детали машин 

2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Общая характеристика 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы 03.03.03 Радиофизика (программа 

бакалавриата Радиофизика) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б1.Б.М2 Теоретическая механика 

Часть образовательной программы Базовая часть 

 

Количество зачетных единиц / всего часов 3 / 108 

 

2.2. Распределение часов по формам и периодам обучения 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 2 4 30 – 15 63 108 экзамен 

 

3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ  

Целями освоения дисциплины «Теоретическая механика» являются: 

  – изучение общих законов, которым подчиняются движение и равновесие 

материальных тел и возникающие при этом взаимодействия между телами; 

 – формирование у студентов комплекса знаний, умений и навыков исследований с 

построением механико-математических моделей, адекватно отражающих изучаемые 

явления;  

 – формирование у студентов научного мировоззрения на основе знания объективных 

законов, действующих в материальном мире. 

 

4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ 

ИНДИКАТОРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1. Компетенции 

Компетенции Индикаторы Результаты обучения 

ОПК-1. 

Способен 

применять 

базовые знания 

ОПК-1.1. 

Обладает 

базовыми 

знаниями в 

ОПК-1.1.1Знает понятия и законы 

теоретической механики, роль дисциплины как 

теоретической базы естественнонаучных и 

прикладных дисциплин; – методы исследования 
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в области 

физики и 

радиофизики и 

использовать 

их в 

профессиональ

ной 

деятельности, в 

том числе в 

сфере 

педагогической 

деятельности. 

областях физики, 

радиофизики, 

электроники 

систем сил, методы решения задач механики при 

условии равновесия тел и механических систем; 

         – методы определения кинематических 

характеристик точки и тела при различных 

способах задания их движения; 

         – методы и принципы исследования 

движения тел при действии сил.  

ОПК-1.1.2. Умеет формулировать решаемые 

задачи в понятиях теоретической механики; 

         – разрабатывать механико-

математические модели, адекватно отражающие 

основные свойства рассматриваемых явлений; 

         – выполнять исследование 

математических моделей механических явлений 

с применением современных информационных 

технологий. 

ОПК-1.1.3. Владеет навыками исследования 

задач механики и построения механико-

математических моделей, адекватно 

описывающих разнообразные механические 

явления;  

– навыками практического использования 

методов и принципов теоретической механики 

при решении задач: силового расчета, 

определения кинематических характеристик тел 

при различных способах задания движения, 

определения закона движения материальных тел 

и механических систем под действием сил. 

 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 

Раздел 1. Статика Введение. Предмет статики, понятия и аксиомы статики Методы 

сложения сил. Определение равнодействующей системы 

сходящихся сил графическим, тригонометрическим и 

аналитическим способами. Условия равновесия системы 

сходящихся сил. Момент силы относительно точки и момент 

пары сил. Момента силы относительно оси. Свойства моментов 

силы и пары сил. Момент равнодействующей силы. Теорема о 

параллельном переносе силы. Приведение системы произвольно 

расположенных сил к главному вектору и главному моменту 

Условия равновесия систем произвольно расположенных сил в 

векторной и аналитической форме. Методика и порядок 

решения задач статики. Определение внутренних сил. 

Распределенные силы. Определение равнодействующей 

системы параллельных сил. Определение центра тяжести тела. 

Раздел 2. Кинематика Понятия кинематических характеристик точки. Способы 

задания движения точки и определение кинематических 

характеристик точки. Решение задач кинематики точки. 

Частные случаи движения точки. Способ задания сложного 

движения точки. Определение кинематических характеристик 

относительного, переносного и абсолютного движения точки 
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Задание поступательного, вращательного вокруг неподвижной 

оси и неподвижной точки движения твердого тела. Определение 

кинематических характеристик тела и его точек при различных 

видах движения Плоскопараллельное движение твердого тела. 

Определение кинематических характеристик точек тела по 

теореме сложения скоростей и ускорений и с помощью 

мгновенных центров скоростей и ускорений. 

Раздел 3. Динамика Понятия и аксиомы динамики. Дифференциальные уравнения 

динамики в проекциях на оси декартовой и естественной систем 

координат. Принцип решения основных задач динамики с 

помощью дифференциальных уравнений. Прямолинейные 

колебания материальной точки. Свободные колебания точки без 

учета сил сопротивления. Свободные колебания точки с учетом 

сил сопротивления. Вынужденные колебания материальной 

точки Общие теоремы динамики материальной точки. Решение 

задач динамики точки с помощью теорем: движении центра 

масс, изменения количества движения, изменения кинетической 

энергии Дифференциальные уравнения движения механической 

системы. Общие теоремы движения системы. Решение задач с 

помощью общих теорем движения системы. 

Раздел 4. Принципы 

аналитической 

механики 

Решение задач динамики с применением принципа Даламбера, 

принципа возможных перемещений и общего уравнения 

динамики. Понятия обобщенных координат, обобщенных 

скоростей и обобщенных сил. Число степеней свободы. Условие 

равновесия системы в обобщенных координатах. Уравнения 

Лагранжа II рода. Вариационные принципы. 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Форма обучения – очная, курс – 2, семестр – 3 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

Раздел 1. Статика 6  4   

Раздел 2. Кинематика 6  4   

Раздел 3. Динамика 8  4   

Раздел 4. Принципы аналитической 

механики 

8  3   

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР  30 – 15 63 108 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1. Контрольные вопросы 

Раздел 1 

Методы сложения сил. Определение равнодействующей системы сходящихся сил 

графическим, тригонометрическим и аналитическим способами. 

 Методика и порядок решения задач статики 

Раздел 2 

Определение кинематических характеристик тела и его точек при различных видах 

движения Плоскопараллельное движение твердого тела. 

Раздел 3 
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Принцип решения основных задач динамики с помощью дифференциальных 

уравнений. 

Прямолинейные колебания материальной точки. Свободные колебания точки без 

учета сил сопротивления. Свободные колебания точки с учетом сил сопротивления. 

Вынужденные колебания материальной точки 

Общие теоремы движения системы. Решение задач с помощью общих теорем 

движения системы. 

Раздел 4 

Решение задач динамики с применением принципа Даламбера, принципа возможных 

перемещений и общего уравнения динамики. 

Уравнения Лагранжа II рода 

7.2. Темы письменных работ (типы задач)  

Контрольная работа по проверке теоретических знаний – по всем темам, с 

использованием указанных выше контрольных вопросов. 

7.3. Образец содержания экзаменационного билета (при наличии экзамена по 

дисциплине) 

В случае ведения учебного процесса с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, содержание билета может отличаться от 

приведенного. 

 

ОБРАЗЕЦ ЭКЗАМЕННАЦИОННОГО БИЛЕТА 

Донецкий государственный университет 

Физико-технический факультет  

Кафедра радиофизики и инфокоммуникационных технологий 

Программа высшего 

образования 

Программа бакалавриата  

Направление подготовки  03.03.03 Радиофизика  

Профиль подготовки Радиофизика 

Форма обучения Очная 

Семестр Четвертый 

Дисциплина Теоретическая механика 

 

Экзаменационный билет № 1 

 

 1. Принцип решения основных задач динамики с помощью дифференциальных 

уравнений. 

 2. Вариационные принципы. 

 3. Прямолинейные колебания материальной точки.  

 

Утверждено на заседании кафедры радиофизики и инфокоммуникационных 

технологий,  

протокол № __ от __.__.202_ г. 

 

Заведующий кафедрой В.В. Данилов 

Экзаменатор И.И. Худяков 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по 100-балльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. Организационно-учебная 
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работа в аудитории оценивается на основе таких критериев как посещаемость занятий, 

своевременное и качественное выполнение домашних заданий, активность во время 

проведения лекционных и практических занятий (участие в обсуждении текущего и 

пройденного материала, решение задач и т.п.). 

 

8.1. Семестр 1 

Номера 

разделов 
Виды работ 

Максимальное 

количество 

баллов 

1-4 

Организационно-учебная работа в 

аудитории 
5 

Самостоятельная работа 10 

Контрольные работы по практике 5 

Контрольная работа по теоретическому 

материалу 
10 

ИТОГО 30 

Экзамен 70 

Общий итог за семестр 100 

 

8.2. Семестр 2 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 

Зачет 

90-100 A отлично зачтено 

80-89 B 
хорошо 

зачтено 

75-79 C зачтено 

70-74 D 
удовлетворительно 

зачтено 

60-69 E зачтено 

35-59 FX 
неудовлетворительно 

не зачтено 

0-34 F не зачтено 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒ лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 

‒ для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих 

устройств; 

‒ письменные задания оформляются увеличенным шрифтом. 

2) для глухих и слабослышащих:  

‒ лекции оформляются в виде электронного документа; 

‒ письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

‒ экзамен проводится в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования. 

3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 



8 

 

‒ лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

‒ письменные задания выполняются на компьютере;  

‒ экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа. 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 

Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒ в печатной форме увеличенным шрифтом; 

‒ в форме электронного документа; 

2) для глухих и слабослышащих: 

‒ в печатной форме; 

‒ в форме электронного документа. 

3) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

‒ в печатной форме; 

‒ в форме электронного документа. 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся в 4 корпусе ДонГУ (г. Донецк, пр. Театральный, 13). 

Для проведения лекционных и практических занятий требуется аудитория, оборудованная 

меловой или маркерной доской, мультимедийный проектор и экран, ноутбук, комплект 

учебной мебели для студентов, рабочее место преподавателя, выход в Интернет – 

проводной или с использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 

Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 

учебно-методическое обеспечение, представленное в учебно-методическом кабинете 

Главного корпуса (ауд.405). 

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 

дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 

ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины применяются электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 

осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 

проверки результатов самостоятельной работы. 

 

11. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

11.1. Основная литература 

1.Бутенин Н.В., Лунц Я.Л., Меркин Д.Р. Курс теоретической механики: Учебник. 

Спб.: Лань, 2008. 736 с.  

2. Журавлев В.Ф. Основы теоретической механики: Учебник. М.: Физматлит, 2008. 

304 с. 3. Тарг С.М. Краткий курс теоретической механики. – М.: Высшая школа, 2007 и 

 

11.2. Дополнительная литература 
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1. Г. Голдстейн Классическая механика. 

2. Г.Л.Коткин В.Г.Сербо Сборник задач по классической механике. 

 

12. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

01.09.2023). – Режим доступа: свободный, подписка. Необходима установка программного 

обеспечения. – Текст: электронный. 

2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2000- . – 

URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. –Текст: электронный. 

3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/. – Режим доступа: 

свободный. – Текст: электронный. 

4. Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. – URL: 

https://e.lanbook.com (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. – Текст: электронный. 

5. ЭБС Юрайт: электронная библиотечная система: сайт. – Москва, 2013. – 

URL: https://biblio-online.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 01.09.2023). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

7. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: поиск свободный, электронные документы 

– для пользователей ДонГУ.  

8. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: электронный 

// ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 01.09.2023). – Режим 

доступа: свободный. 

 

13. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Windows 7 PRO (корпоративная лицензия ДонГУ № 46484614) 

2. Microsoft Office (корпоративная лицензия ДонГУ № 46472919) 

3. Microsoft Visual Studio (лицензия программы Dream Spark для высших учебных 

заведений) 

4. Антивирус Касперского, Adobe Acrobat Reader, xPDF (лицензии GPL, Apache, 

BSD для свободного программного обеспечения). 

https://rusneb.ru/
https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/

